
m
ar

ze
c 

20
26

  |
  w

yd
an

ie
 I

scarf
rozmiary:

1 (2)

wzór dziewiarskiTAKT



29

29

30

42

3/ Wykończenie i blokowanie

4/ Pielęgnacja

5/ Zdjęcia testerek

6/ Drukowalne schematy i karta pracy

2/ Wzór
 2.1 legenda oznaczeń dziewiarskich
 2.2 techniki
 2.3 początek apaszki
 2.4 dodawanie oczek w sekwencjach
 2.5 odejmowanie oczek w sekwencjach
 2.6 koniec apaszki

13
14
16
19
22
24

1/ O projekcie
 1.1 skrócony opis konstrukcji
 1.2 rozmiary
 1.3 druty i akcesoria
 1.5 włóczki
 1.6 próbka

07
08
09
09
1 0

spis treści

Zanim przystąpisz do pracy,
przeczytaj wzór w całości!



Powielanie, udostępnianie oraz komercyjna sprzedaż niniejszego 
wzoru lub produktów wykonanych na jego podstawie, są niedozwolone. 

Naruszenie praw autorskich grozi odpowiedzialnością karną, określoną 
w przepisach Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim 
i prawach pokrewnych, Ustawy z dnia 16 kwietnia 1993 r. o zwalczaniu 
nieuczciwej konkurencji oraz przepisach Kodeksu Cywilnego. 

Jeśli masz jakiekolwiek wątpliwości dotyczące wykorzystania wzoru 
lub produktu stworzonego na jego podstawie, skontaktuj się ze mną:

 @joan.knits

 joanknitwear@gmail.com

We wszystkie wzory, które projektuję, wkładam dużo zaangażowania 
i pracy. Proszę, uszanuj poświęcony przeze mnie czas i korzystaj 
z nich uczciwie.

Jeśli masz ochotę pokazać Instagramowej społeczności swój TAKT scarf, 
będzie mi miło, gdy dodasz hashtag #taktscarf i oznaczysz mnie 
na zdjęciu jako @joan.knits. 

Wzór TAKT scarf przeznaczony jest tylko i wyłącznie 
do użytku prywatnego. 

prawa autorskie

Zanim przystąpisz do pracy,
przeczytaj wzór w całości!

https://www.instagram.com/joan.knits/
https://www.instagram.com/joan.knits/
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najważniejsze fragmenty instrukcji

podpowiedzi i ciekawe wskazówki

miejsca, w których warto przeliczyć 
przerobione oczka czy wykonane 
rzędy/okrążenia

miejsce, w którym można wprowadzić 
modyfikacje (jeśli takie jest) - dokładny 
opis znajduje się na podanej pod ikoną 
stronie
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Wzór nie jest zoptymalizowany pod druk. Opcje drukowania nie zostały 
w żaden sposób ograniczone, jednak ze względu na większe fonty, marginesy 
czy wygodne odstępy między liniami, drukowanie może być tuszożerne.

Ze wzoru możesz korzystać używając aplikacji przeznaczonych do otwierania 
PDF-ów, takich jak Dyski od Google lub Pliki od Apple. Znajdziesz w nich 
możliwość zaznaczania, rysowania lub dodawania komentarzy i notatek.

Na końcu wzoru znajdziesz przygotowaną pod druk kartę pracy ze wszystkimi 
informacjami o projekcie i schematami. By ją wydrukować, w ustawieniach 
drukarki wybierz strony 42 - 46.

W samym wzorze pojawiają się symbole:       które umożliwiają odhaczenie 
wykonanych już rzędów i okrążeń. Pozwolą łatwiej odnaleźć się w instrukcji 
po przerwie. Zwracaj uwagę na podkreślone flamastrem lub zakreślone 
fragmenty tekstu. Wskazują najistotniejsze informacje.

Wszystkie numery stron podane w treści wzoru i pod ikonami modyfikacji 
są klikalne. Po dotknięciu przeniosą Cię do docelowego miejsca.

Przy ważnych fragmentach instrukcji, na marginesach, występują ikony:

Układ graficzny wzoru został 
zaprojektowany pod urządzenia mobilne. 

scarf



scarf

O projekcie1/



scarf

07

Zanim przystąpisz do pracy,
przeczytaj wzór w całości!

1.1  Skrócony opis konstrukcji

Dzianie małych apaszek to mój 
ulubiony sposób na stresujący dzień. 
Z mojej perspektywy cała tajemnica 
tkwi w ściegu - bo przecież ta prosta 
forma pozwala skupić się na czystej 
przyjemności przerabiania oczek.

TAKT scarf to wydłużona, trójkątna 
apaszka, przerabiana ściegiem 
Baby Cables 2x1 - czyli niezwykle 
prostymi warkoczami, do których 
nie potrzeba żadnych drutów 
pomocniczych!

Apaszka wykonywana jest 
od jednego węższego końca 
do drugiego. Na początku oczka 
dodawane są przy brzegu robótki, 
a po osiągnięciu pożądanej 
szerokości projektu - zwężane 
w odbiciu lustrzanym. 

To niezwykle prosty i wciągający 
wzór, który pozwala myślom 
swobodnie płynąć. 

TAKT scarf zaprojektowany został 
w dwóch rozmiarach. Mniejszą 
apaszkę owiniesz wokół szyi raz, 
większą - dwa. Obie zawiążesz. 
We wzorze znajdują się także 
szczegółowe wskazówki do 
modyfikacji, które pozwolą 
wykorzystać posiadany motek 
lub motki do samego końca.

Dzięki zastosowaniu interaktywnego 
spisu treści i odnośników, możesz 
swobodnie poruszać się po pliku 
na każdym etapie pracy. 

We wzorze znajdują się zarówno 
instrukcje rozpisane rząd 
po rzędzie, jak i schematy 
poszczególnych etapów.
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Tabela 1 - Przybliżone wymiary 
apaszki dla poszczególnych 
rozmiarów po blokowaniu. 

Uwaga! 
Wymiary podane są dla apaszki 
mierzonej na płasko i zaokrąglone 
do 0,25 cm.

1 85

2 125

11

14

A
[cm]

B
[cm]

A

B
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1.2  Rozmiary

Poniżej wyjaśnienie poszczególnych oznaczeń ze schematu i tabeli:

A - długość apaszki
B - szerokość apaszki w najszerszym punkcie

Pamiętaj, że rozmiar apaszki - czyli jej szerokość i długość - można łatwo 
zmodyfikować. Wymiary te są od siebie zależne i nie da się zmienić jednego, 
nie zmieniając drugiego. Staraj się wprowadzać modyfikacje we wskazanych 
miejscach, żeby nie zmieniać zaprojektowanych proporcji dzianiny. 

Rysunek 1 - Schemat 
z oznaczeniami 
poszczególnych 
elementów apaszki 
do tabeli nr 1

TAKT scarf zaprojektowany został w dwóch rozmiarach. Mniejszą apaszkę 
owiniesz wokół szyi raz, a większą - dwa. Obie zawiążesz. Możesz też wykonać 
rozmiar pośredni, który będzie odpowiadał Twoim preferencjom i ilości 
włóczki! Wystarczy, że podążysz za wskazówkami we wzorze.
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Cashmere

21 (36) g

1 (2) motki

1 motek  =  25 g  =  +/- 110 m
skład: 100% kaszmir

sugerowana włóczka: Sandnes Garn

1.3  Druty i akcesoria

druty w rozmiarze:

3 mm na żyłce 80 lub 100 cm albo proste czy pończosznicze

akcesoria:

•  centymetr krawiecki

•  igła dziewiarska

•  nożyczki

1.4  Włóczki

TAKT scarf przerabiany jest pojedynczą nitką włóczki o grubości superlight DK. 

Poniżej znajdziesz przetestowaną propozycję, a na kolejnej stronie 
alternatywę. Każda włóczka o podobnej grubości sprawdzi się równie dobrze. 

W podanej liczbie motków wliczony jest zapas na niewielką próbkę, 
ale najlepiej wykonać ją, nie odcinając nitki. Podana liczba g dotyczy z kolei 
tylko gotowej apaszki - bez wliczonej próbki. 

Masz mniej włóczki niż zostało wskazane powyżej? We wzorze znajdziesz 
wskazówki, jak wydziergać apaszkę tak, by jej nie zabrakło!
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Como

21 (36) g

1 (2) motki

1 motek  =  25 g  =  +/- 120 m
skład: 100% wełna merino superfine

alternatywna włóczka: Lamana

1.4 Włóczki

1.5  Próbka

Przy TAKT scarf uzyskanie identycznej próbki nie jest kluczowe, ale warto 
ją sprawdzić. Jeśli napięcie, z którym dziergasz, będzie różniło się od tego 
wskazanego we wzorze, może zabraknąć Ci włóczki. 

Próbka wykonana na płasko ściegiem dedykowanym do wzoru, na drutach 
w rozmiarze 3 mm - zmierzona po zablokowaniu: 

10 x 10 cm = 34 oczka x 37 rzędów

Jeśli liczba oczek lub rzędów w Twojej próbce jest większa - użyj większych 
drutów lub wybierz druty z innego materiału.

Jeśli liczba oczek lub rzędów w Twojej próbce jest mniejsza - użyj mniejszych 
drutów lub wybierz druty z innego materiału.

Zwróć uwagę, że podana próbka jest dość ścisła, jak na ten rozmiar drutów. 
Została również w miarę mocno napięta w trakcie blokowania. Wskazówki 
na temat blokowania znajdziesz na [ stronie 29 ]. Koniecznie do nich zajrzyj!

Najłatwiej zmierzyć próbkę w tym ściegu na... lewej stronie robótki.
Na lewej stronie, pomiędzy kolumnami prawych oczek, znajdują się kolumny 
dwóch oczek lewych - wszystko czytelne i prostsze do zmierzenia niż na stronie 
z warkoczami. 
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1.5 Próbka

Zamknij wszystkie oczka i zablokuj próbkę. Zwróć szczególną uwagę na to, żeby 
odpowiednio mocno ją naciągnąć i przypiąć do blokowania. To bardzo ważne! 

Pamiętaj, że możesz wykonać i zmierzyć próbkę, nie odcinając nitki. W ten sposób 
wykorzystasz motek do ostatniego metra.

Jak to zrobić? Po zamknięciu wszystkich oczek zapnij na ostatnim plastikowy, 
grubszy marker i zablokuj próbkę. Zmierz próbkę, a następnie odepnij marker, 
spruj dzianinę i wyparuj parownicą przerobiony fragment włóczki.

RS: k1
WS: p1

RS: (k2tog + k1)
WS: p1

RS: p1
WS: k1WS: sl1pwyif

RS: k1

3

1

4

2

12345678910111213141516171819202122232425262728293031323334353637

WS
RS

Schemat 1 - wykonanie próbki

Ale jak wykonać próbkę? 

Na druty w rozmiarze 3 mm nabierz dowolną metodą minimum 35 + 2 oczka 
brzegowe (est). Możesz nabrać więcej oczek - ułatwi to mierzenie - 
ale ze względu na ścieg, liczba ta powinna być podzielna przez 3 + 2, 
nie wliczając w to 2 dodatkowych oczek brzegowych. W razie potrzeby
sprawdź oznaczenia dziewiarskie na [ stronie 13 ]. 

Próbka w rzędach (rząd przygotowawczy + 4 rzędy powtórzeń): 

0 rząd (WS) - przygotowawczy: 1 est, *p2, k1* - powtarzaj * * do 3 oczek 
przed końcem rzędu, p2, 1 est 

1 rząd (RS): 1 est, *(k2tog + k1), p1* - powtarzaj * * do 3 oczek przed końcem 
rzędu, (k2tog + k1), 1 est

2 rząd (WS): 1 est, *p2, k1* - powtarzaj * * do 3 oczek przed końcem rzędu, p2, 1 est 

3 rząd (RS): 1 est, *k2, p1* - powtarzaj * * do 3 oczek przed końcem rzędu, k2, 1 est 

4 rząd (WS): jak rząd 2

Powtórz rzędy 1 - 4 przynajmniej 10 razy. 
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2.1  Legenda oznaczeń dziewiarskich

+ 2, - 2 - liczba dodanych lub odjętych oczek w danym rzędzie

( ... ) - seria działań wykonywana w obrębie jednego oczka dla dodawania oraz 
dwóch oczek dla ściegu przewodniego

WS (ang. wrong side) - lewa strona robótki

RS (ang. right side) - prawa strona robótki

est (ang. edge stitch) - oczko brzegowe (zwróć uwagę, by przerabiać je 
w sposób, który podany został w instrukcji dla danego rzędu)

k1 (ang. knit 1) - oczko prawe

p1 (ang. purl 1) - oczko lewe

yo (ang. yarn over) - narzut

sl1pwyif (ang. slip 1 with yarn in front) - przełóż oczko bez przerabiania z lewego 
na prawy drut, wbijając się jak do oczka lewego, z nitką z przodu robótki

(k2tog + k1)* (ang. knit 2 sts together and knit the first one once again) - metoda 
krzyżowania oczek w ściegu przewodnim 

(k1 + yo + k1)** (ang. knit 1, yarn over, knit 1) - metoda centralnego dodawania dwóch 
oczek w jednym przerabianym oczku

M1Rk** (ang. make 1 right knitwise) - dodawanie oczek prawych z pochyleniem na prawo 

M1Rp** (ang. make 1 right purlwise) - dodawanie oczek lewych z pochyleniem na prawo

M1Lk** (ang. make 1 left knitwise) - dodawanie oczek prawych z pochyleniem na lewo

k2tog** (ang. knit two together) - odejmowanie oczek z pochyleniem na prawo

ssk** (ang. slip slip knit) - odejmowanie oczek z pochyleniem na lewo

sk2p** (ang. slip one stitch, knit next 2 sts together and pass the first st over) - 
centralne odejmowanie dwóch oczek

* Metoda krzyżowania oczek w ściegu przewodnim została rozpisana
szczegółowo w sekcji „Techniki”.

** Sposoby dodawania i odejmowania oczek zostały rozpisane szczegółowo 
w sekcji „Techniki”.



scarf

14

2.2  Techniki

1/ Long Tail Cast On

2/ Ścieg dedykowany = Baby Cables w sekwencji 2x1 -  (opisany na każdym etapie 
w dalszej części wzoru)

3/ Krzyżowanie oczek = (k2tog + k1) - opisane dokładnie we wzorze wraz z filmem 
instruktażowym

4/ Yo (narzut) - owiń prawy drut, prowadząc nić roboczą od przodu do tyłu robótki

5/ Dodawanie oczek:

- (k1 + yo + k1) - opisane dokładnie we wzorze wraz z filmem instruktażowym

- M1Rk - wkłuj się lewym drutem od tyłu w poprzeczną nitkę pomiędzy 
oczkami i przerób ją na prawo od przodu (wykorzystując przednią 
„nóżkę” oczka).

- M1Rp - wkłuj się lewym drutem od tyłu w poprzeczną nitkę pomiędzy oczkami 
i przerób ją na lewo od przodu (wykorzystując przednią „nóżkę” oczka).

- M1Lk - wkłuj się lewym drutem od przodu w poprzeczną nitkę pomiędzy 
oczkami i przerób ją na prawo od tyłu (wykorzystując tylną „nóżkę” oczka).

6/ Odejmowanie oczek:

- k2tog - wkłuj się w dwa oczka jednocześnie (jak do przerobienia na prawo) 
i przerób je razem na prawo.

- ssk - przełóż dwa oczka z lewego na prawy drut, wbijając się w każde z nich 
jak do przerobienia na prawo. Oczka przekręcą się. Przełóż te oczka po kolei 
z powrotem na lewy drut. Uważaj, by ponownie ich nie przekręcić. Wkłuj się 
w dwa oczka jednocześnie (przez tylną „nóżkę” oczek) i przerób je razem 
na prawo.

- sk2p - opisane dokładnie we wzorze wraz z filmem instruktażowym




